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Termin am:    um:  
 
wo:  Ev. Amalie-Sieveking Krankenhaus, Haselkamp 33, 22359 Hamburg-Volksdorf 

Gebührenpflichtige Parkplätze sind vorhanden 
U-Bahnlinie U1, Station Meiendorfer Weg, dort befindet sich auch die nächste Bushaltestation 
der Linie 24. Der Gehweg beträgt zehn Minuten. 

 
Bitte beachten Sie folgende organisatorische Hinweise: 
 

1. Die Aufklärung und Blutabnahme muss spätestens am Vortag in der Praxis durchgeführt 
worden sein. 

 
2. Bitte melden Sie sich bei Ankunft im Krankenhaus beim Patientenservice. 

 
3. Bitte nehmen Sie morgens vor der Untersuchung noch ein kleines Frühstück zu sich. 

 
4. Bitte haben Sie Verständnis, wenn die Ihnen genannte Aufnahmezeit nicht gleichzeitig 

Untersuchungszeit sein kann. Durch Notfälle und manchmal sehr schwierige und Zeit 
raubende Eingriffe kann der Zeitpunkt Ihrer Untersuchungen nie exakt vorhergesagt werden. 

 
5. Bringen Sie daher bitte für die Zeit vor und nach der Untersuchung etwas zu lesen oder zu 

hören mit. Weiterhin sollten sie ihre Hygieneartikel, ein paar leichte Hausschuhe und alle ihre 
Medikamente mitnehmen. Nach Möglichkeit keine Wertsachen mitnehmen. 

 
6. Bitte bringen Sie sich einen kleinen Snack mit. 

 
7. Nach der Untersuchung haben Sie eine gewisse Zeit Bettruhe. Die Dauer hängt vom Zugang 

für den Herzkatheter ab. In der Regel handelt es sich um 1 Stunde bei Zugang über das 
Handgelenk. Bei der Untersuchung über die Leiste ca. 6 Stunden. 

 
8. Nach Stentimplantation oder Ballonaufdehnungen müssen Sie über Nacht im Krankenhaus 

bleiben. 
 

9. Bitte teilen Sie uns rechtzeitig mit, falls Sie verhindert sein sollten: Tel.: 040/324515 oder auch 
per Mail: info@internisten-moenckebergstr.de. 

 
10. Ihre Medikamente dürfen Sie morgens mit einem Glas Wasser einnehmen. 

 
Besonderheiten:  
Pause am Untersuchungstag: Marcumar, Xarelto, Lixiana, Pradaxa, Eliquis  
48 Stunden Pause vor der Untersuchung: Metformin (Zuckertablette) 
Ausnahmen: Untersuchungen von der Leistenarterie; ASS keine Pause notwendig. 
 
Ihr  
Dr. med. Mark Dubiel, FESC 
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie & Sportmedizin 
Invasive Kardio- und Angiologie (DGK) 


